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☆ ご 案 内 ☆ 

 

＊特 集 ！ 

＊ＴＯＰＩＣＳ 

＊私のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱことはじめ 

＊サークル紹介 

＊インフォメーション 

＊センターからのご案内 

 
 

足利市民活動センター 
 

開館時間 ： 平日 午前１０時～午後７時 

 

〒３２６－００５１ 

栃木県足利市 

大橋町１丁目２００６－３ 

TEL ０２８４（４４）７３１１ 

FAX ０２８４（４４）７３１２ 

mail info@shimin-act.jp 

HP  http://www.shimin-act.jp 

 ２０１５ 

12 月 号 

 

HP QRコード 

画 ： 新島 旭 



 
 
 
  つまづいたっていいじゃないか にんげんだもの 
 
「食えない私を足利の街の人たちが育ててくれたんです。私を育ててくれた街の人たち、それ
は私にとってみんな暖かい観音さまですね・・」 
 相田みつをさんが亡くなってから、もう何年過ぎただろう。懐かしい人だ。加藤登紀子さんの
ご主人・藤本敏夫講演会を足利で催した時に、縁あって、司会と少し長めの紹介をおおせつ
かった。最前列に相田みつをさんがいて、大変誉められた。素直に嬉しかった。 
 
 だれにだって あるんだよ/ ひとにはいえない くるしみが 

 だれにだって あるんだよ/ ひとにはいえない かなしみが 
 ただ だまっている だけなんだよ/ いえばぐちに なるから 
 
 相田みつをの足利中学（足高の前身）時代からの友人・大川 仁（藍愛工房）さんは、“相田
みつをさんを偲ぶ”私との対談で、縦横無尽に語ってくれた～「相田の青春なんてものは・・泥
だらけだったんだよ」「皆さん相田のああいう字しか知らないでしょうが、相田はね、ちゃんとし
た書道展で特選をとっている。だが、書道界の派閥に巻き込まれるんが嫌で止めたんだよ」
「それから行商さ。でもどんな苦労をしても相田は妥協しなかった。奥さんから聞いた話だが、
相田は大きな紙に文字を書く。そして自分の気に入った大きさに切る。奥さんが、あと５ミリ切
ってくれると他の大きさと同じになるから“切れませんか？”と頼むと、“この５ミリがおれのイノ
チなんだ！”」「一字一字、生活の体験からほとばしり出ているもんなんで、ちょっとやそっとの

ことじゃないんだよ。」 
 
                     雨の日には雨の中を/ 風の日には風の中を 
 

「相田は終生、足利の街が私を生かしてくれた、と言い続 
けていた。足利の人たちに助けられた、とね。足利への情 
熱はすごいものがあった」「相田が言うには、人は理屈じゃ 
動かない。人が動くのは“感動”があるからなんだ、とね」 

 
・・相田みつをは書いている～私を育ててくれたふるさと足利は、山と川のある美しい町で
す。・・どうか足利の町を見にきてください。私の好きな足利の町を・・～と。                         

（Ｍ生） 

 
 
 
 
 

 ９月２６日（土）福島・浪江町から那須塩原市に原発避難をしている管野千代子さんをお迎
えして、管野さんの撮られた写真を見ながら、お話をしていただきました。県内外からの方々
で満席の会場からは、すすり泣きの声も漏れ、感動のギャラ 
リートークとなりました。特に、仮設の避難者が桜の花見を笑 
顔でしている写真のキャプションの言葉“みんなで笑う。笑うこ 
としかできない。そうしないと泣けてしまうから・・”には、参加者 
の誰もの目に涙が溢れていました。原発の罪深さを心の底か 

ら感じた企画展となりました。 
 

＊「人間だもの」＊ 

＊「福島・飯舘の暮らし」写真展ギャラリートーク！＊ 

＊ 

＊ 



＊「おもしろすぎるでしょう！？ 学童クラブ ピース」＊ 

 ＊ 

 
 
                           鷺谷 照江 
 

「お帰りなさ～い。」「ただいま～～！！。」・・笑顔をいっぱいにして帰って 

きたＫ君。 

「・・・・・」 下を向いたまま通り過ぎたＲちゃんは、学校で何かあったのかな？ 

指導員たちが下校を見守りながら、玄関で子どもたちを迎え入れます。 

一気に放課後児童クラブが賑やかな声でいっぱいになります。手洗い・うがいを促す私たち

の声なんて、かき消され・・帰って来て早々に始まる子どもたちのゴチャゴチャ（複雑なようで

単純なケンカのようなもの）に、大岡裁き（？）を下し・・さぁ、私たち指導員の心の中も一気に

テンションが上がります。（いぇ、あくまでも冷静さを忘れずに！！と、心してはいるのです

ょ。）それにしても、私たちの想像をはるかに超えるところの世界を持っている彼らは、簡単に

私たちの“大人の仮面”を、剥いでいきます。真っ向から自分で向き合わないと、伝わって行

かないのですよね。一日が終わるとグッタリするのは、良いことも困ったことにも、“素”の自

分が、自分で見えてしまうから・・。 

でも、大人になって、こんなにスッピンな心で人前に居られるなんて・・幸せだなぁ・・と、思うの

です。大人目線で、引いて見れば、ひとつひとつ笑っちゃうような出来事に、いつの間にか、

ひとつひとつ真剣になっている自分・・。さぁ、明日はどんな“明日”になるのだろう？ 缶け

り・・Ｒちゃんを誘ってみようかな！？・・。 

 

 
 
 

                           事務局長  山岡美奈子 

今年度、足利市内の伝統芸能に携わる指導者有志によって「NPO法人 両毛伝統

文化芸能振興会 足利ぶんか倶楽部」が設立されました。日本の伝統芸能や、両毛

地区で継承されてきた伝統芸能にスポットを当て、多くの方に鑑賞の機会を持ってい

ただくことでその素晴らしさを再認識していいただければと思っています。 

今回は、その第一弾として「樺崎もうで」を企画しました。 

そびえ立つ樹齢数百年の「天然記念物 樺崎八幡宮の杉」 

のたもと、格式ある神楽殿で行われた演奏会は、足利市指 

定無形文化財の鳶木遣りと樺崎八幡宮の太々神楽を主軸 

に、足利かがやき大使の Ren さんのケーナの演奏、地元の 

方たちの邦楽演奏を取り入れた内容で、その幽玄な雰囲気の中、約 100 名のお客様

を迎え無事に終えることができました。 

「過去を知って未来を変える」をコンセプトに、これからも日本の伝統の美を伝えて

いければと思っております。 

＊「樺崎もうで」＊ 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   平成２７年度 栃木県マネジメント強化事業（県南地区） 

☆ 「ＮＰＯマネジメントのツボ教えます」 
 日 時 ： 平成 ２８年 １月 １６日(土)／２月 １３日(土)／３月 １２日(土) 

         いずれの時間も 午後 １時 ３０分 ～ ３時 ３０分 

 会 場 ： 足利市民活動センター 

 参 加 費 ： 無料 
※詳しくはチラシ・HPをご参照ください。 

 
☆ ファミリークリスマス ２０１５ 
 日 時 ： 平成 ２７年 １２月 ２０日（日） 午後 ３時 ００分 ～ ５時 ３０分 

 会 場 ： 足利市民プラザ 小ホール 

 参 加 費 ： ５００円（なるべく事前にお求めください） 
         ★当日は、何か一品、料理 or 飲み物をお持ちいただけると幸いです 
※詳しくはチラシ・HPをご参照ください。 

   

 

 
 
☆みんなの広場 ～ 12 月・1 月のご案内 ～ 
＊絵手紙の会 作品展（１１月３０日～１２月１０日） 

＊竹工芸展（１２月１４日～２４日） 
＊うさぎ つるしびな展（１月４日～１４日） 
＊なみき＆むつみのデジタルイラスト合同展（１月１８日～２８日） 

 

☆相談室＆講座のご案内 
＊相談室 ＝ 毎月第２・第４水曜 午後２時～４時 ※詳しくは、別紙参照 
＊講  座 ＝ 毎月１回 午後７時～９時 ※詳しくは、別紙参照 

 
 

 

＊ センターからのご案内 ＊ 

インフォメーション   

“だれかのお役に少しでもたてれば良いなぁ・・”なんて思いながらボランティアをし

ていたりするけれども、“ボランティアができる今の自分が幸せ”とも思うし、それを

陰で支えてくれている家族にも感謝感謝です♪♪  （コッペ） 

 

編集後記 

Facebookの 

QR コード 

 

ＭＥＲＲＹ ＣＨＲＩＳＴＭＡＳ ＆ Ａ ＨＡＰＰＹ ＮＥＷ ＹＥＡＲ！ 
 

 みなさまにおかれましては、本年も、足利市民活動センターのボランティア・ＮＰＯ活動へのご

協力感謝申し上げます。お陰さまで、足利市内外から社会貢献活動や市民活動推進に関して、評

価をしていただく声をたくさん戴くことができました。来たる新年２０１６年も、尚一層の評価が戴け

るよう努力してまいります。足利市民活動センターは、良質な情報のハブ機能を果たす場であると

ともに、人と人をつなげる場でもあります。新しい出逢いを通して、市民・企業・行政の協働の実が

結べますよう、みなさまのご理解ご支援をお願いして、ごあいさつといたします。 
 

足利市民活動センター指定管理者・特定非営利活動法人足利の風理事長 鈴木光尚 



日付 相談テーマ 相談員

12/2(水) エコな家庭菜園入門
中庭 三夫さん

（NPO法人足利水土里探偵団）

12/16(水) みんなで映画を創りたい
新井 街栄さん

（足利で「まち映画」をつくる会）

1/13(水)
エンディングノート

活用セミナーpart2

グループかたくり

（佐野市行政書士有志）

1/27(水)
初めての方でもよくわかる！！

ホームページのつくり方

白田 明さん

（プラン・ドゥ・アシスト代表）

日付

会場　足利市民活動センター（旧保健所） 

お問い合わせ・連絡先

〒326-0051　栃木県足利市大橋町1-2006-3　（☎０２８４－４４－７３１１）

12/17(木)

被災地支援の現場から

講師：久保田光明さん（NPO法人ピースサポート協会理事長）

　　　鈴木光尚さん（NPO法人足利の風理事長）

1/21(木)
足利の魅力を再発見！

ファシリテーター：益本仁さん（あしかがさぽーと会代表）

時間　午後７時～午後９時

“　講座・相談室のご案内　”

　【相談室】

時間　午後２時～午後４時　　　

会場　足利市民活動センター（旧保健所） ２階　ワーキングルーム

　【講座】

講座名



期間 企画展名 出展者

11/30（月）

～12/10（木）

12/14（月）

～12/24（木）

1/4（月）

～1/14（木）

1/18（月）

～1/28（木）

展示会場　

展示時間　

休館日

足利市民活動センター （旧保健所）３階　みんなの広場

（足利市大橋町1丁目２００６－３　　　☎０２８４－４４－７３１１）

午前１０時～午後７時

土 ・ 日 ・ 祝

なみき＆むつみの

デジタルイラスト合同展

澁澤 波輝さん

岩脇 睦美さん

“　企　画　展　の　ご　案　内　”

絵手紙の会 作品展
足利絵手紙の会の

みなさん

竹工芸展 古矢 日古夫さん

うさぎ つるしびな展 堀籠 とし子さん




